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Temas de interés para todos, sobre diversas inquietudes o necesidades
comunes a la mayoría de las personas, presentados de forma concisa y breve,
pero profunda.

Un auténtico botiquín para el alma, ni más ni menos.

Las preguntas básicas que todos nos hacemos ante Las cosas de la vida, es decir,
ante todo tipo de experiencias, situaciones y problemas de nuestra existencia
diaria, son respondidas por la autora de Tu hijo, tu espejo en este nuevo y
provechoso libro.

Quienes son padres, quienes forman una pareja, y todas las personas que desean
superarse, encontrarán en las palabras de Martha Alicia Chávez una sabia y
valiosa guía para ser adaptada a sus propias circunstancias.

Siempre con ese estilo claro, amable y convincente que la caracteriza y le ha
ganado cientos de miles de lectores, sus 90 respuestas son tan amplias y
profundas como lo exige cada tema. De este modo contesta interrogantes
esencialesque nos hacemos sobre nuestros hijos: desde por qué los niños se
chupan el dedo, no quieren comer o tienen pesadillas, hasta asuntos delicados
como la masturbación de los adolescentes o el riesgo actual que corren de
consumir drogas, respondiendo, asimismo, otras muchas preguntas relacionadas
con la conducta infantil y los valores familiares.

También incluye elocuentes respuestas a la problemática más común dentro de
las relaciones de pareja (comunicación, dinero, celos, infidelidad, etcétera), o
conmovedoras reflexiones acerca de sus asuntos tan importantes para todo el
mundo como son el perdón, el manejo de la ira, la envidia, la superación del
miedo y cómo podemos cambiar lo negativo en positivo. Y eso justamente es este
libro: totalmente positivo y, por lo tanto, imprescindible como instrumento de
consulta en todos los hogares.
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Temas de interés para todos, sobre diversas inquietudes o necesidades comunes a la mayoría de las
personas, presentados de forma concisa y breve, pero profunda.

Un auténtico botiquín para el alma, ni más ni menos.

Las preguntas básicas que todos nos hacemos ante Las cosas de la vida, es decir, ante todo tipo de
experiencias, situaciones y problemas de nuestra existencia diaria, son respondidas por la autora de Tu hijo,
tu espejo en este nuevo y provechoso libro.

Quienes son padres, quienes forman una pareja, y todas las personas que desean superarse, encontrarán en las
palabras de Martha Alicia Chávez una sabia y valiosa guía para ser adaptada a sus propias circunstancias.

Siempre con ese estilo claro, amable y convincente que la caracteriza y le ha ganado cientos de miles de
lectores, sus 90 respuestas son tan amplias y profundas como lo exige cada tema. De este modo contesta
interrogantes esencialesque nos hacemos sobre nuestros hijos: desde por qué los niños se chupan el dedo, no
quieren comer o tienen pesadillas, hasta asuntos delicados como la masturbación de los adolescentes o el
riesgo actual que corren de consumir drogas, respondiendo, asimismo, otras muchas preguntas relacionadas
con la conducta infantil y los valores familiares.

También incluye elocuentes respuestas a la problemática más común dentro de las relaciones de pareja
(comunicación, dinero, celos, infidelidad, etcétera), o conmovedoras reflexiones acerca de sus asuntos tan
importantes para todo el mundo como son el perdón, el manejo de la ira, la envidia, la superación del miedo
y cómo podemos cambiar lo negativo en positivo. Y eso justamente es este libro: totalmente positivo y, por
lo tanto, imprescindible como instrumento de consulta en todos los hogares.
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Editorial Review

About the Author
Martha Alicia Chávez es una reconocida psicoterapeuta, conferencista y escritora. Es considerada una
autoridad en temas concernientes a la educación de los hijos y las relaciones entre padres e hijos. Numerosos
profesionales de la salud utilizan sus libros como base para su trabajo terapéutico y para impartir cursos y
talleres. Sus obras son textos obligados en las bibliotecas de diversas universidades e instituciones
educativas. El positivo impacto que genera proviene de una vasta experiencia profesional y de un honesto
compromiso con su propio crecimiento interior. 
Es autora de los éxitos Tu hijo, tu espejo; Todo pasa… y esto también pasará, Te voy a contar una
historia, En honor a la verdad, Hijos tiranos o débiles dependientes y Consejos para padres
divorciados, con los que sigue abriendo los corazones y tocando las fibras de sus lectores.

Users Review

From reader reviews:

Lewis Dall:

Information is provisions for folks to get better life, information presently can get by anyone on everywhere.
The information can be a expertise or any news even a huge concern. What people must be consider
whenever those information which is in the former life are challenging to be find than now is taking
seriously which one works to believe or which one often the resource are convinced. If you find the unstable
resource then you obtain it as your main information you will have huge disadvantage for you. All those
possibilities will not happen throughout you if you take 90 respuestas a 90 preguntas (Spanish Edition) as the
daily resource information.

Grady Long:

In this period of time globalization it is important to someone to receive information. The information will
make someone to understand the condition of the world. The fitness of the world makes the information
easier to share. You can find a lot of personal references to get information example: internet, classifieds,
book, and soon. You can see that now, a lot of publisher in which print many kinds of book. Often the book
that recommended for you is 90 respuestas a 90 preguntas (Spanish Edition) this publication consist a lot of
the information of the condition of this world now. This kind of book was represented how can the world has
grown up. The terminology styles that writer use for explain it is easy to understand. The actual writer made
some analysis when he makes this book. Here is why this book acceptable all of you.

Jesse Kennedy:

Do you like reading a book? Confuse to looking for your best book? Or your book had been rare? Why so
many query for the book? But any kind of people feel that they enjoy intended for reading. Some people
likes reading through, not only science book but in addition novel and 90 respuestas a 90 preguntas (Spanish



Edition) or others sources were given understanding for you. After you know how the truly amazing a book,
you feel would like to read more and more. Science reserve was created for teacher or perhaps students
especially. Those guides are helping them to increase their knowledge. In various other case, beside science
reserve, any other book likes 90 respuestas a 90 preguntas (Spanish Edition) to make your spare time far
more colorful. Many types of book like here.

Otis Key:

A number of people said that they feel bored stiff when they reading a guide. They are directly felt this when
they get a half portions of the book. You can choose typically the book 90 respuestas a 90 preguntas
(Spanish Edition) to make your reading is interesting. Your personal skill of reading skill is developing when
you including reading. Try to choose straightforward book to make you enjoy to study it and mingle the
impression about book and looking at especially. It is to be initial opinion for you to like to start a book and
learn it. Beside that the book 90 respuestas a 90 preguntas (Spanish Edition) can to be a newly purchased
friend when you're sense alone and confuse with what must you're doing of these time.
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